
野菜 野菜・果物

目安規格 販売価格 入荷
量 目安規格 販売価格 入荷

量

160ｇ 280 ↓ 180ｇ 110 ↓

270ｇ 280 ↓ 140～160ｇ 110～150 ↑

240～250ｇ 100 ↓ 240ｇ 130 ↑

品目 点数 前週
比

平均
単価

品目 点数 前週
比

平均
単価

200～250ｇ 100～110 ↑ 200ｇ 100 ↓

1 菌床しいたけ    1,083 137 1 いちご　紅ほっぺ 143 622 100～340ｇ 80～300 → 100ｇ 130 →

2 ほうれん草      862 102 2 柑橘　紅甘夏 134 269 230～280ｇ 300 ↓ 120ｇ 120 →

3 小松菜      667 100 3 柑橘　レモン 132 194 100～470ｇ 290～690 → 150ｇ 120 ↓

4 アスパラガス       417 214 4 柑橘　紅はっさく 92 198 70～160ｇ 330～360 → 50ｇ 100 ↑

5 青ねぎ      396 106 5 いちご 54 660 320～410ｇ 210～230 ↓ 440ｇ 230 ↓

6 スナップえんどう      368 169 6 柑橘　安政柑 33 221 150～160ｇ 210 ↓ 149ｇ 170 ↑

7 ミニとまと       341 275 7 中晩柑 27 500 380～440ｇ 150 ↓ 100～2.5ｋｇ 280～980 ↑

8 人参       331 180 8 柑橘　甘夏みかん 19 317 300～360ｇ 150 ↑ 100ｇ 100 ↓

9 ベビーリーフ      302 150 8 柑橘　しらぬひ 19 457 200ｇ 100 ↓ 480ｇ 80 ↓

10 白ねぎ      267 134 8 柑橘　はっさく 19 284 120ｇ 110 → 100ｇ 120 →

11 なばな      263 118 90～100ｇ 100 → 60ｇ 120 ↓

12 ブロッコリー      239 145 品目 点数 前週
比

平均
単価

120ｇ 180 ↑ 100ｇ 180 ↑

13 春菊       216 130 1 その他切花      246 302 590～600ｇ 210 ↑ 510ｇ 130 →

14 フリル・レタス      209 132 2
シンビジウム

切花
65 331 140～320ｇ 130～230 ↓ 190ｇ 100 ↓

15
たけのこ

（孟宗竹）
      192 588 3

ストック

切花
48 161 60ｇ 200 ↓ 680～1.4ｋｇ 150～180 →

16 たまねぎ       182 223 4
サカキ

切枝
33 313 170～180ｇ 210 ↓ 220～250ｇ 550～600 ↓

17 サラダ菜       164 119 5
サクラ

切枝
26 220 50～110ｇ 110～120 ↑ 1.3～1.6ｋｇ 250 ↓

18 トマト       139 292 6 その他切枝 22 190 90～100ｇ 200 ↓ 1.3～1.7ｋｇ 330 ↓

19 のらぼう菜       136 120 7 その他鉢物 14 282 50～130ｇ 180～480 → 600ｇ 280 ↓

20 こごみ       130 138 8
キク

切花
12 320 320～380ｇ 170 ↓ 910～920ｇ 200 ↓

9
シキビ

切枝
10 287 340～490ｇ 110～230 ↓ 1.4ｋｇ 200 ↓

当店は火・金・土・日曜日、更に祝祭日は、販売のチャンスです↗(^^♪
～　Aコープファーマーズみやうち店からのお知らせ　～

土曜日・日曜日や火曜日の午前が野菜の出荷が狙い目ですよ。
野菜の出荷してくださる生産者を大歓迎中お野菜の出荷を引き続きよろしくお願い致します。

◎Aコープのチラシで生産者のご紹介もしています。
ご協力ください。

きくらげ 伊予柑

白ねぎ 紅はっさく

小かぶ はっさく

大根菜 いちご

パセリ 紅甘夏

芽キャベツ 甘夏みかん

たらの芽 安政柑

サラダほうれん草 青ネギ

花卉
ルッコラ キヌサヤ

うるい スナップエンドウ

玉ねぎ ロメインレタス

☆彡 産直スタッフからお知らせ ブロッコリー サラダ水菜

きくいも たけのこ

ふだん草 わけぎ

水菜 大根

あわび茸 クレソン

サラダかぶ 里いも

ごぼう わらび

菌床しいたけ フリルレタス

原木しいたけ サラダ菜

まい茸 ラディッシュ

野菜 果物 ほうれん草 高菜

小松菜 サニーレタス

ミニトマト かつお菜

トマト 春菊
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商品名 商品名

        生産者の皆様 

 

いつも新鮮なお野菜・果物の出荷ありが

とうございます。 

今週末は、店頭にて出汁の試飲会を開催

いたしました。 

お野菜では、玉ねぎの入荷も増えてきま

した。 

またきゅうりの入荷もありましたので、漬

物コーナーを新設いたしました。 
※スタッフよりお願い 

バーコードが印刷された袋に入れる際に 

バーコードを消すか、上からラベルを貼ってくだ

さると助かります。また葉物などは上をテープ

止めしていただけると幸いです 

                      土井  


